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Un moment pour découvrir.... 
 

Au choix,  
 

des thèmes culturels, des Expositions, des Musées,  
des Monuments historiques… 

 

Guider le Regard est une entreprise de médiation culturelle poussée et 
animée par sa créatrice, conférencière, qui aspire à rendre la culture ac-
cessible au plus grand nombre.  
 
Vous faites partie d’une association, d’une entreprise ou comité d’entre-
prise, d’un EHPAD ou d’une résidence senior, d’une université du temps 
libre, ou toute autre structure, vous organisez un événement dans une 
salle de séminaire, une médiathèque, ou une autre salle, et un thème 
convient à votre événement ou organisation, les conférences se dépla-
cent dans vos locaux.  
 
Chaque conférence est une œuvre de l’esprit, avec un temps partagé et 
un moment de pause culturelle  unique, dans la journée, sur le temps du 
déjeuner ou en soirée. .  
 

Tarif : 230 euros TTC/ conférence (sur Paris/IDF) 
 
La réservation est obligatoire 21 jours à l’avance , afin de pouvoir satis-
faire et valider votre demande à la date de votre choix.  
 
A l’appui de chaque conférence, d’une durée moyenne d’1h15 à 1h30, un 
diaporama PowerPoint abondamment illustré, viendra appuyer cette 
plongée au cœur d’un sujet. .  
 
De nombreux thèmes sont disponibles au catalogue.  
Cette liste s’enrichit régulièrement.  

Emmanuelle KAPS 
GUIDER LE REGARD 
Tél : 06 87 55 50 14 

 
e.kaps@guiderleregard.fr 
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THÈME SUR-MESURE  ? 
 
Vous ne trouvez pas la conférence de 
vos rêves, des thèmes peuvent être 
conçus sur-mesure dans un délai de 
8 semaines (au minimum selon la 
complexité et les temps nécessaires 
de recherches et préparation), si vous 
souhaitez une demande thématique 
particulière, ou une présentation 
d’exposition temporaire parisienne 
notamment.  

Pour fixer votre moment de 
conférence à votre agenda : 

S'informer 
Contempler 
Comprendre 
S'émouvoir... 

Le
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www.guiderleregard.fr  

mailto:e.kaps@guiderleregard.fr
http://www.guiderleregard.fr
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Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE 

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion 

de l’Australian Day 

• autour du 26 janvier.  

Conférence pour découvrir les ori-

gines de cette tradition qui marque la fin de 

l’hiver et de la période de Noël. Cette présenta-

tion permet de découvrir l’histoire de ce gâteau 

très particulier et de comprendre son évolution 

au cours du temps. 

Conférence pour connaître la tradition 

du Nouvel An chinois, et s’ouvrir à la Chine,  et 

sa culture depuis ses origines jusqu’à nos jours. 

Un voyage abondamment illustré pour faire 

connaissance avec quelques-uns des aspects 

les plus significatifs et marquants de l’histoire 

chinoise, ainsi que de sa tradition la plus popu-

laire dans le monde entier. 

La Nouvel-an chinois 
& La Chine  

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion de 

l’Epiphanie  

• autour du 06 janvier.  

La Galette des Rois 
Origines & Traditions  

L’Océanie 

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion 
des 15 jours de festivités 

du Nouvel an chinois  :  

• 10 février pour 2024 

• 29 janvier pour 2025 

• 17 février pour 2026 

Une plongée pour découvrir ce conti-

nent du monde, complexe avec ses nom-

breuses îles aux paysages variés, et ses his-

toires différentes, ainsi que les origines de 

cette culture océanienne très singulière, dont 

l’Australie fait partie.  

Conférence pour découvrir l’Italie, ses 

origines, son histoire et ce qui fait son identité 

culturelle spécifique. Une découverte de la 

diversité du pays de la Pizza et des pâtes, à 

travers des morceaux choisis, de ce qui fait sa 

particularité et son attrait touristique. 

Cette conférence peut être pro-
grammée à l’occasion de la Jour-

née de la Gastronomie italienne 

• autour du 17 janvier.  

L’Italie 



4 /19 

 

Saint Valentin 
Origines & Traditions  

Conférence pour découvrir les origines 

de la tradition de la Saint Valentin. Retour illustré 

sur une culture populaire des qui n’est pas que 

celle des amoureux.  

JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Conférence pour découvrir les origines 

de la tradition du Mardi Gras, et l’histoire de 

quelques-uns des Carnavals les plus célèbres du 

monde, autour du mois de Février et de Mars.   

Retour illustré sur une culture populaire des chars 

et événements costumés.  

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion 
de Mardi Gras  (autour du 

24 février) 

• 13 février 2024 

• 04 mars 2025 

Carnaval et Mardi Gras 
Origines & Traditions  

Le Brésil  

 

Conférence pour découvrir le Brésil, 

ses origines, son histoire et ce qui fait son iden-

tité culturelle spécifique. Une découverte de la 

diversité d’un pays phare de l’Amérique du Sud 

et ce qui fait sa particularité et son attrait touris-

tique. 

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion 
des 5 à 7 jours de festivi-
tés du Carnaval de Rio :  

• 09 février—14 février 

2024 

• 28 février –05 mars 

2025  

Fév. 

2025 

Ces conférences peuvent être 
programmées à l’occasion de la 

Journée de la Saint Valentin 

• autour du 14 février  

Amour !  
Couples & duo célèbres 

Conférence pour découvrir les quelques 

couples les plus emblématiques et célèbres. Sé-

lection dans l’histoire passée, fictive et réelle 

contemporaine.   

Fév. 

2025 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 
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JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

La Saint-Patrick & l’Irlande  

Un voyage virtuel au berceau de la 

culture celtique, de Saint-Patrick, mais aussi 

des histoires d'elfes, et des symboles de 

l’Irlande. Conférence pour s’immerger dans la 

culture de l’île d’Emeraude, ses paysages les 

plus exceptionnels... Un pays de tradition, 

mais aussi : chaleureux, moderne et dyna-

mique.   

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion des 
festivités de la Saint-Patrick  

• autour du 17 mars. 

L’Évolution de la place des 
Femmes dans l’histoire 

Conférence illustrée pour retracer 

l’histoire du 8 mars, ses origines, et la place 

de la Femme dans la société des origines à 

nos jours. La place de la Femme a-t-elle tou-

jours été inégale, patriarcale ? Quels étaient 

ses pouvoirs, ses droits, au fil des siècles ?   

Conférences  qui peuvent 
être programmées dans le 
cadre de « La Journée 
Internationale du Droit des 
Femmes «  

• le 08 mars de 

chaque année.   

Le Courage & Poésie(s) 

 
Conférence autour du thème du cou-

rage. Qu’est-ce que le courage ? Voyage autour 

de la figure du héros et de son évolution au fil 

du temps, au travers de quelques exemples 

choisis.   

Conférence pour découvrir 

quelques portraits de Femmes célèbres, 

contemporaines, pionnières, héroïnes ou 

dont le destin exceptionnel a marqué notre 

histoire.  

Femmes célèbres  
contemporaines 

Le Désir & Poésie(s) 

 
Conférence autour du thème du 

désir. Qu’est-ce que le désir ? Voyage autour 

de la pensée sur le désir et du traitement phi-

losophique, littéraire, cinématographique et 

artistique du désir au fil du temps, au travers 

de quelques exemples choisis.  

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

Conférences créées dans le 
cadre des thématiques du 
Printemps des Poètes (07-23 
mars).  
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JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Conférence pour découvrir l’histoire 

de la tradition des Œufs de  Pâques, les ori-

gines de cette tradition,  et de la confection du 

Chocolat, à travers le temps, jusqu’à nos jours.  

Pâques, origines & traditions 

Partez à la découverte du de l’évolu-

tion de ce genre de l’histoire de l’art qui a évo-

lué au cours des siècles, et dont nombre de 

peintres se sont emparés. Un voyage des ori-

gines à nos jours dans ce mode de présenta-

tion...  

Histoire du Paysage 

Conférences  qui peuvent 
être programmées dans le 
cadre de la « Journée   
Mondiale de l’Art »   

• le 15 avril de chaque 

année.   

Le Mouvement Nabi 

Partez à la découverte d’un mouve-

ment d’avant-garde (1888-1900), qui réunit 

des peintres comme Pierre Bonnard, Maurice 

Denis, Paul Sérusier, ou encore Edouard Vuil-

lard,.. Ces « Prophètes » aux couleurs cha-

toyantes inaugurèrent la voie de l’art moderne.  

Le Mouvement Impressionniste 

Conférence pour découvrir ce courant 

artistique parmi les plus célèbres et les plus 

appréciés du public. Retour sur ses origines et 

la naissance du mouvement mais surtout les 

thèmes que les artistes ont traité et  qui ont fait 

leur singularité et leur apport à l’histoire de 

l’art. 

Le Mouvement Fauviste 

Partez à la découverte d’un mouve-

ment d’avant-garde à la couleur vive, né en 

1905. Cette présentation permet de découvrir 

ses origines et caractéristiques, mais surtout 

ses artistes et leur apport à l’histoire de l’art.   

Conférence pour découvrir le pays 

d’une monarchie millénaire, de Shakespeare, 

du Tea Time, ou bien-sûr d’Agatha Christie et 

de Conan Doyle, mais aussi des Beatles et de 

la Pop.   

Le Royaume-Uni 

Cette conférence peut être program-
mée à l’occasion de : 

 
La journée du Commonwealth 

• autour du 11 mars  

 
La journée qui est assimilée à une 

Fête nationale, le Saint George’s Day  

• autour du 23 avril   

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion des 
festivités de Pâques  

• autour du 31 mars 2024 

• autour du 20 avril 2025 

• autour du 05 avril 2026 
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SCULPTEURS 

HISTOIRE DE L’ART 
& ARTISTES 

Rodin, la fabrique du Portrait 

Conférence pour plonger dans l’art 

du sculpteur Rodin, et découvrir cet inventeur 

de la sculpture moderne. Plongez dans la vi-

sion et la fabrique du Portrait.  

CATÉGORIE PEINTRES 

Cette conférence permet de revenir 

sur la vie de ce peintre, considéré comme le 

père de l’Impressionnisme. Retour sur les 

moments clés de son art et son histoire. Il 

nous a laissé une œuvre immense en héri-

tage... 

Monet,  
le père de l’Impressionnisme 

Partez à la découverte de la vie ro-

manesque de ce peintre méconnu dont l’art 

capte la vie quotidienne de l’époque victorienne 

à la Belle époque.... C’est un parcours excep-

tionnel, mais oublié dans l’histoire de la pein-

ture du 19ème siècle . 

James Tissot 

Berthe Morisot 

Partez sur les traces de cette artiste, 

souvent méconnue, mais  majeure du Groupe 

Impressionniste. Un éclairage sur la 1ère femme 

qui se revendique artiste, à part entière, dans 

un monde fondamentalement masculin, de la 

seconde moitié du 19ème siècle…. 

Conférence autour de Johannes Vermeer 

(1632-1675), le Maître de la Scène de Genre du 

17ème siècle. Cette conférence permet de dé-

couvrir les œuvres (dont les célèbres Laitière 

et Jeune fille à la perle,) et la façon de travailler 

de ce peintre de la lumière et de l’intime.  

Vermeer, la lumière et l’intime 

Cette conférence vous fera découvrir 

l’artiste le plus célèbre de la Renaissance, au-

tour de l’exposition événement du Musée du 

Louvre en 2020. Quel est son héritage à l’his-

toire de l’art et aux sciences de l’humanité, 500 

ans après sa disparition ?  

Vinci, 500 ans après 

Antoní Gaudí 

Conférence pour découvrir Antoni 

Gaudí (1852-1926), architecte et créateur de 

génie, qui a marqué l’architecture de  Barcelone 

et invente le modernisme catalan de l’Espagne 

au tournant du 20ème siècle. Ses bâtiments  

continuent de fasciner de nos jours.  

Conférence pour plonger dans les 

créations les plus connues d’Yves Saint-

Laurent (1936-2008). Il a marqué l’histoire de 

la mode du 20ème siècle . Retour sur l’itinéraire 

de ce Grand Couturier, et  quelques unes de 

ses inspirations.  

Août 

2024 

COUTURIERS 

Saint-Laurent,  
Créations emblématiques 

ARCHITECTES 

Conférence pour plonger dans les 

créations les plus connues de Gabrielle Chas-

nel dite « coco » (1883-1971). Elle a marqué 

l’histoire de la mode du 20ème siècle. Retour sur 

son itinéraire et destin, et  quelques unes de 

ses créations.  

Août 

2025 

Chanel,  
Créations emblématiques 

Les CONFÉRENCES  
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JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Bretagne, terre de légendes 

Conférence pour s’immerger dans la 

culture bretonne et découvrir la région Bre-

tagne, terre de vacances, aux pays et paysages 

contrastés. Découverte et voyage dans cette 

terre de légendes, ses traditions, mais aussi sa 

culture celtique millénaire...  

Cette conférence peut par 
exemple être programmée à 
l’occasion de la Fête Nationale 
de la Bretagne  
 

• autour du 19 mai.  

Le Cinéma, des origines à nos jours 

Conférence pour découvrir l’Histoire 

du Cinéma, en général, depuis ses origines jus-

qu’à nos jours. Un voyage abondamment illustré 

dans les genres du cinéma, et ses figures et 

films les plus marquants. Un moment pour par-

courir plus d’un siècle d’histoire… 

Festival de Cannes 

Conférence pour découvrir les ori-

gines de ce Festival de Cinéma, mondialement 

connu. Retour en images sur les moments les 

plus marquants de son histoire.  

Ces conférences peuvent  
aussi être programmées à 
l’occasion de :  

• Festival de Cannes 

Du 14 au 25 Mai  2024 

• Printemps du Cinéma  

Du 24 au 26 mars 2024 

• Cérémonie des Oscars 

En Mars 2024 et Mars 2025 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

Ces conférences peuvent être 

programmées autour de Rendez-

vous aux jardins, manifestation  

qui existe depuis 2003 et organi-

sé par le Ministère de la Culture, 

le 1er week-end de Juin.  

• autour du 1er juin 2024  

Histoire des Jardins Les Jardins de Villandry 

Conférence pour plonger dans la 

création du Château de Villandry et ses jardins 

remarquables. Cette présentation permet de 

comprendre son histoire et son importance 

dans l’art des jardins exceptionnels. 

Conférence pour plonger dans l’his-

toire des jardins des origines à nos jours. Cette 

présentation permet de camper le décor des 

caractéristiques de chaque époque (du jardin 

médiéval, « à la française »)., puis  d’évoquer le 

jardin moderne et contemporain.   

Mai 

2025 
Mai 

2024 



9 /19 

 

PATRIMOINE & MUSÉES 

Le Musée de la Manufacture de 

Sèvres 

Le Musée d’Orsay 

Conférence pour plonger dans la 

création du Musée, de la gare jusqu’à son ou-

verture en 1986. Cette présentation permet de 

comprendre l’histoire des collections et de 

comprendre ce qui fait du Musée d’Orsay, le 

plus important du monde consacré à la pé-

riode de 1848 à 1914. 

Plongez dans l’histoire de la porce-

laine avec la création de la Manufacture de 

Sèvres. C’est une approche de cette institution 

mondialement connue, et de son histoire. Cette 

présentation vous permettra de connaître l’im-

portance de cet art au savoir-faire très ancien 

et de mieux comprendre ce qu’est ce luxe « à la 

française ». 

Ces conférences peuvent être 

programmées autour de La Nuit 

européenne des Musées   

• autour du 18 mai 2024  

 

Ce sont les 20 ans !  

Les CONFÉRENCES  

Conférence pour découvrir l’histoire  de 

l’architecture de ce château souvent méconnu 

qui fut une demeure royale et est l’un des joyaux 

architectural de la Renaissance devenu musée 

des Antiquités Nationales.  

Déc. 

2025 

Le Musée de Saint Germain en 

Laye 

Conférence pour découvrir l’histoire  ce 

chef d’œuvre de la tapisserie médiévale. C’est 

une œuvre unique de + de 600 ans, conservée au 

Château d’Angers  

Nov. 

2024 

La Tenture de l’Apocalypse 
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JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Les Beatles 

Conférence pour découvrir l’histoire 

mythique du groupe britannique, originaire de 

Liverpool, qui révolutionna  la musique Rock !  

Retour dans le rétroviseur sur l’un des groupes 

les plus importants de sa génération !  

Conférences  qui peuvent être 
programmées dans le cadre 

de « Fête de la Musique «  

• le 21 juin de chaque 

année.   

La mer & ses représentations au 

fils des siècles 

Conférence pour plonger dans le rap-

port et l’image, que l’on a eu au fil des siècles, 

de la mer, cet élément longtemps inconnu et 

dangereux (croyances, espace nourricier ou de 

navigation) puis l’océan, comme espace d’ins-

piration littéraire et pictural.   

Conférence  qui peut être pro-
grammée dans le cadre de la 
Journée mondiale des Océans 

• Le 08 juin .   

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion 
des commémorations de 
la 2de Guerre Mondiale 

• autour du 06 juin.  

Le Débarquement du 6 juin 1944  
& l’Opération Overlord  

Conférence illustrée pour plonger 

dans la préparation de cette opération militaire 

majeure de la Seconde Guerre Mondiale 1939-

1945, et de suivre la célèbre Bataille de Nor-

mandie, qui permit aux Alliés d’ouvrir une 

brèche, puis de libérer la France.  

La Musique des années yé-yé 

Conférence pour plonger dans la 

musique des années yéyés. Petit retour sur 

l’histoire de ce genre musical et de cette 

bande de copains qui deviennent les idoles 

des jeunes de l’époque, au travers de l’histoire 

d’une sélection de leurs tubes.   

Juin. 

2024 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

Le Débarquement du 6 juin 1944  
& Angers WW2  

Plongez dans cette opération militaire 

majeure de la Seconde Guerre Mondiale 1939-

1945, qui permit aux Alliés de prendre la Route 

de la Libération, non seulement vers Paris, mais 

aussi vers l’Ouest, et libérer Angers.  

Juin. 

2024 
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Jeux Olympiques, le défi sportif 

Cette conférence peut être program-
mée notamment à l’occasion des 
prochains Jeux Olympiques (d’Été)  :  
 

• Du 26 juillet au 11 août  2024 à 

Paris  

• Paralympiques Du 28 août au 

08 septembre 2024 à Paris 

• (d’Hiver) Du 06 au 22 février 

2026 à Milan et Cortina 
d’Ampezzo 

JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Cette conférence fera découvrir l’histoire 

des Jeux Olympiques depuis ses origines, dans 

l’Antiquité, jusqu’à nos jours au travers de ses 

plus grandes dates et grandes figures qui perpé-

tuent  l’esprit olympique  

La Grande aventure du sport 

Conférence pour découvrir le sport, du 

point de vue historique, et quelques-uns des meil-

leurs moments de l’invention ou évolution de la pra-

tique du sport au fil du temps.   

Juil. 

2024 

Conférence pour découvrir l’histoire de la 

place des femmes dans le sport., des origines à 

nos jours. Sélection de quelques figures pionnières 

ou emblématique de l’histoire sportive.   

La place des femmes dans le 
sport 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

La Lune 

Partez à la découverte de la Lune, entre 

fantasme et réalité.. Pendant des milliers d'an-

nées, les civilisations humaines se sont tournées 

vers le ciel pour comprendre l'origine et les mys-

tères de la Lune, notre seul satellite naturel. Cet 

astre a sa Journée Internationale le 20 juillet.  

C’est la date anniversaire du premier alunissage.  

Juil. 

2025 
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Sur la route des Indes  

Conférence pour s’immerger dans l’histoire 

de cette route (1498-1869)  ouverte par Vas-

co de Gama. C’est un voyage maritime et 

commercial sur les pas des explorateurs, des 

premiers comptoirs coloniaux, et une l’his-

toire des Compagnies des Indes, à.la quête 

des épices rares et exotiques.   

Sur la route de la Soie 

Sur la route  Nationale 7 

Conférence pour s’immerger dans 

l’histoire de notre route nationale mythique des 

vacances et du Soleil, qui relie Paris à Menton. 

Ses 996 km en font la route la plus longue de 

France.  Elle permet une découverte historique, 

culturelle et patrimoniale de la France.  

JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Conférence pour s’immerger dans 

l’histoire de cette route légendaire,  à la ren-

contre entre l’Orient et l’Occident. C’est un 

voyage sur les pas des commerçants à l’his-

toire millénaire et ancestrale... Plongez dans 

l’histoire et les paysages de la quête de mar-

chandises rares et exotiques.   

Sur la route 66 

Conférence pour découvrir cette route mythique 

qui relie Chicago à Santa Monica (Los Angeles), 

en traversant 8 états des Etats-Unis, sur plus 

de 3670 km.  Cette route de la liberté est une 

légende, et l’on dit qu’elle capte l’âme histo-

rique de l’Amérique. 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 
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GRANDS PERSONNAGES & 
HOMMES ILLUSTRES  

Molière, le théâtre d’une vie 

Cette conférence permet de revenir 

sur la vie de ce comédien, chef de troupe et 

auteur de théâtre les plus reconnus du Théâtre 

français. Observateur lucide de ses contempo-

rains, n’épargnant rien de leurs mœurs ni de 

leurs comportements, il inventa une langue qui 

reste dans l’histoire. 

Conférence pour découvrir ce qu’il 

nous reste de l’héritage d’une de nos figures 

de l’histoire les plus célèbres, Stratège, le gé-

néral d’armée devenu Premier Empereur des 

français, fut également un bâtisseur et laissa 

une empreinte durable sur Paris... 

Napoléon, bâtisseur de Paris 

Conférence autour de l’exposition de la Grande 
Halle de la Villette à Paris,  qui a eu lieu du  28 
mai au 19 décembre 2021. Ce parcours illustré 
reprend les 9 sections thématiques et muséo-
graphiques de l’exposition organisée par les 
Grands Musées Nationaux, avec 150 objets 
d’exceptions.  

Napoléon, l’exposition  

Le Mime Marceau 

Conférence pour découvrir l’histoire 

du Mime Marceau, à l’occasion du Centenaire 

de sa naissance. C’est un retour sur l’histoire 

de Marcel Mangel (1923-2007), jeune résis-

tant, qui se dirige ensuite vers le théâtre, et 

donna vie à son personnage lunaire, mondia-

lement connu.  

Conférence autour de l’exposition 

de la Grande Halle de la Villette à Paris, qui fut 

l’un des succès de l’année 2023. C’est un 

temps exceptionnel en prolongement; pour 

découvrir ce qui rend  Ramsès II et son règne 

exceptionnels dans l’histoire de l’Égypte an-

cienne.   

Ramsès II, l’or des Pharaons Toutânkhamon, le trésor du pharaon 

Conférence autour de l’exposition de 

la Grande Halle de la Villette à Paris, qui fut le 

plus grand succès de l’année 2019, avec ses 

1 420 000 visiteurs. En prolongement, cette 

conférence vous fera faire le voyage au temps 

des pharaons de l’ancienne Égypte et découvrir 

ce qui rend Toutânkhamon et son trésor tout à 

fait exceptionnels.  

Les CONFÉRENCES  
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Ces conférences peuvent être 

programmées autour des Jour-

nées Européennes du Patrimoine  

• autour du 21 et 22 sep-

tembre 2024    

• Autour du 20  et 21 sep-

tembre 2025 

Cette conférence permet de revenir 

sur l’histoire de ce lieu mythique, et millénaire, 

en 2023. Retour sur les origines de l’abbatiale 

romane jusqu’à son histoire touristique plus 

récente.  

Avril 

2024 

JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Conférence pour plonger dans l’his-

toire de l’un des châteaux de la Loire les plus 

connus, depuis ses origines jusqu’à nos 

jours. C’est un modèle et joyau d’architecture 

Renaissance, mais pas que...  

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion de la 
Journée Internationale de la 
Paix  

• autour du 21 septembre   

La Paix, 

Histoire & Symboles 

Cette conférence est l’occasion de 

découvrir la longue et complexe histoire de la 

paix. Elle vous contera les éléments qui la 

composent et de certains de ses symboles 

sont aujourd’hui parvenus jusqu’à nous.   

Conférence pour découvrir les origines 

de ce château qui fut la demeure royale de tous 

les souverains de France, et son histoire. Une 

entrée dans l’un des joyaux de notre histoire pa-

trimoniale... 

Le Mont Saint-Michel 

Une abbatiale millénaire 

Azay-le-Rideau 

De 1510 à nos jours 

Fontainebleau 

La Maison des Rois 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

Ces conférences peuvent  
aussi être programmées à 
l’occasion de :  

• Festival de Deauville 

Du 06. au 15  Sept. 2024 

Partez à la découverte de ce festival 

du Cinéma américain de Deauville mondiale-

ment connu. Retour en images sur les moments 

les plus marquants de son histoire, depuis sa 

création en 1975.  

Festival de Deauville 

Sept. 

2025 
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JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Le Chocolat  

Conférence illustrée pour découvrir 

l’Histoire du Chocolat des origines à nos jours. 

Le Chocolat en général, ses formes et son 

évolution au cours du temps  ainsi que sa 

fabrication et son mode  de consommation.  

Ces conférences peuvent être 
notamment programmée à 
l’occasion de Pâques, Noël ou 
de la Semaine du Goût  

• du 09 au 15 octobre 

2023 

• du 14 au 20 octobre 

2024 

Régions fromagères de France 

Conférence pour connaître la tradi-

tion du fromage et les origines historiques 

des grandes régions productrices des fro-

mages les plus célèbres, qui font de la 

France, le pays du Fromage depuis des millé-

naires. 

Régions pâtissières de France 

Conférence pour découvrir les ori-

gines historiques des grandes spécialités 

régionales de France et quelques histoires qui 

ont fait la célébrité de certains gâteaux et 

desserts français. Voyage au pays de la pâtis-

serie, une de nos fierté nationale !    

Oct. 

2024 

La Gastronomie, histoires de goût 

Conférence pour découvrir l’histoire de 

cette tradition française devenue patrimoine 

immatériel de l’humanité à l’UNESCO. Cette 

présentation permet de revenir sur quelques 

faits marquants de cet art de vivre, au fil des 

siècles…  

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion de La 
Journée de la Gastronomie  

• autour du 2ème Jeudi 

d’Avril. 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

Ces conférences peuvent  
aussi être programmées à 
l’occasion de :  

• Festival de Dinard  

Du 02 au 06  Oct. 2024 

Partez à la découverte du cinéma du 

Maître du Suspense, en découvrant ce que le 

réalisateur a apporté à l’histoire du cinéma. Un 

voyage entre regard sur sa personnalité, sa 

créativité, et quelques-uns de ses films les plus 

connus.  

Hitchcock, le maître du suspense 

Partez à la découverte de ce festival autour du 
cinéma britannique.  Retour en images sur les 
moments les plus marquants de son histoire, 
depuis sa création en 1989.  

Festival de Dinard 

Oct. 

2025 
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JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Conférence pour découvrir l’histoire 

et les particularités de cette région française, 

connue pour sa gastronomie et ses vins répu-

tés dans le monde entier mais aussi pour ses 

paysages naturels.   Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion du 
Beaujolais Nouveau. 
 

• Jeudi 21 novembre 2024 

• Jeudi 20 novembre 2025 

• Jeudi 19 novembre 2026 

Régions viticoles de France La Bourgogne 
Terre d’histoire et de vignes 

Conférence pour plonger dans la 

tradition vinicole et les origines historiques 

des grandes régions productrices du vin, qui 

font de la France, le pays de la culture du Vin, 

depuis des millénaires. Voyage au pays de la 

viticulture.   

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion du 
Saint Andrew’s Day  

• autour du 30 novembre. 

Halloween, origines & traditions 

Conférence pour découvrir les ori-

gines de la tradition d’Halloween, qui marque 

l’Automne et précède la période de Noël.  Re-

tour illustré sur une culture populaire… Un bon-

bon ou un sort ?  

Conférence pour découvrir la région 

sauvage à la culture emblématique, des kilts, 

du whisky, du shortbread, des highlands, des 

fantômes et des châteaux, aux paysages à 

couper le souffle !  Le Saint Andrew’s Day est 

le 30 novembre.  

L’Écosse 

Nov. 
2024 

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion des 
festivités d’Halloween  

• autour du 31 octobre– 1er 

novembre. 

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 
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Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion de la  
Journée internationale de la 
Montagne. 
 

• Autour du 11 décembre 

JANVIER  
FÉVRIER 
MARS 
AVRIL 
MAI 
JUIN 
JUILLET 
AOÛT 
SEPTEMBRE 
OCTOBRE 
NOVEMBRE 
DÉCEMBRE  

Noël, origines & traditions 

Conférence pour découvrir les origines de cette 
tradition qui marque la période de Noël, depuis 
le 5ème siècle. C’est une tradition familiale très 
ancrée chez les Français et de nombreux pays 
du monde. Cette présentation retrace l’histoire 
de son évolution au cours du temps.  

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion de la  
Journée internationale du Thé. 
 

• Autour du 15 décembre 

Cette conférence peut être 
programmée à l’occasion des 
préparatifs des festivités de 
Noël 

• Avant le  24 décembre 

Le Thé 

Conférence illustrée pour découvrir 

l’Histoire du Thé des origines à nos jours. Le 

Thé en général, ses formes et son évolution au 

cours du temps ainsi que sa fabrication et son 

mode de consommation.  

Déc. 

2024 

La Culture montagnarde  
de France 

Conférence autour de la Culture 

montagnarde en France au travers de ses 

grands massifs, de ses traditions, de son patri-

moine, mais aussi de sa gastronomie, et de ses 

stations de ski les plus connues,  

Les CONFÉRENCES  
AU FIL DU CALENDRIER 

La Savoie 

Conférence pour plonger dans l’his-

toire de l’une de nos régions les plus monta-

gneuses de France, au travers des lieux les 

plus célèbres et originaux d’une région à 

l’identité forgée au cœur des Alpes.  
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Le Parfum, histoires d’alchimie 

Conférence pour découvrir la grande 

aventure du parfum au fil des siècles. C’est un 

voyage au cours du temps, des us et coutumes 

sur l’art et l’évolution de fragrances, mais aussi 

l’histoire de la naissance des grands parfu-

meurs.  

Conférence pour découvrir l’une des 

expositions les plus célèbres, qui fut la 5ème 

organisée à Paris, dont le thème était « Le 

bilan du siècle ». Cette manifestation indus-

trielle et culturelle fut majeure, assurant le 

passage du 19ème siècle au 20ème siècle. Qu’en 

reste-t-il aujourd’hui ? Quelle fut son histoire ?  

Exposition Universelle 1900 

AVENTURES ET HISTOIRES... 

Mars 

2025 

La Grande aventure automobile 

Conférence pour découvrir la grande 

histoire de l’invention de l’automobile depuis 

1885 à nos jours. Retour sur l’évolution d’un des 

plus grand moyen de transport de notre époque 

contemporaine.  

La Grande aventure aviatrice 

Conférence pour découvrir la grande 

histoire de l’invention de l’avion et du 1er vol 

depuis 1903 à nos jours. Retour sur l’évolution 

du grand rêve de l’homme pour voler jusqu’à 

notre époque contemporaine.  

La Mode,  
à travers les décennies du 20ème siècle 

Conférence pour découvrir l’histoire 

et l’évolution de la mode à travers les décen-

nies du 20ème siècle. Un focus thématique qui 

offre un regard différent sur l’évolution de nos 

modes de vie et l’histoire de notre époque con-

temporaine. 

Févr. 

2025 

La Grande aventure agricole 

Conférence pour découvrir la grande 

histoire de l’agriculture depuis ses origines. 

Retour sur l’évolution du monde paysan qui 

nous nourrit depuis des millénaires... En marge 

de l’histoire du Salon de l’agriculture. 

Juin 

2025 

Les CONFÉRENCES  

Nov. 

2025 

Partez à la découverte de cette inven-

tion et de son histoire à travers le temps et une 

sélection de quelques moments et émission 

emblématiques. Il existe une Journée Mondiale 

de la Télévision le 21 novembre.  

La Télévision 
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www.guiderleregard.fr  

Cette liste s’enrichit régulièrement.  

Emmanuelle KAPS 
GUIDER LE REGARD 
Tél : 06 87 55 50 14 

 
e.kaps@guiderleregard.fr 

L’Alsace-Lorraine 

Conférence pour découvrir l’histoire 

et les particularités de cette région française 

aux nombreuses traditions. Au travers de 

quelques lieux les plus célèbres, c’est un 

voyage visuel dans une identité forgée par les 

traditions de Noël, la vigne et de la gastrono-

mie, mais pas seulement ! 

Conférence pour découvrir l’histoire 

de l’Anjou et les racines de son identité. Un 

moment illustré pour découvrir l’héritage des 

Plantagenêts. Cette conférence retrace la lutte 

entre un Anjou indépendant et le pouvoir royal 

de France, et ce qu’il en reste aujourd’hui.  

L’Anjou, 
L’héritage des Comtes et Ducs 

Le Continent Nord-Américain 

Conférence pour découvrir l’histoire 

de la constitution territoriale des trois princi-

paux pays du Continent Nord-Américain 

(Canada, États-Unis et Mexique). Un voyage 

dans la conquête du Nouveau Monde, de l’Eu-

rope aux Amériques et l’évolution de leurs ra-

cines communes.   

Conférence pour présenter le ber-

ceau de la civilisation occidentale, quelques-

uns de ses lieux archéologiques les plus cé-

lèbres dans un voyage des montagnes aux îles 

de la Méditerranée… avec quelques  légendes 

mythologiques... 

La Grèce ,  

des montagnes à la mer 
Les Pays-Bas 

Conférence pour découvrir les Pays-

Bas, ses origines, son histoire et ce qui fait son 

identité culturelle spécifique. Une découverte 

de la diversité du Plat pays et ce qui fait sa 

particularité autour des peintres et son attrait 

touristique. 

Conférence pour découvrir cette 

région entre Russie et Asie. C’est l’occasion de 

découvrir les origines, la culture et l’histoire de 

cette vaste terre que l’on nomme « le pays du 

froid », ainsi que ses paysages ...  

La Sibérie 

Les CONFÉRENCES  
VOYAGES & RÉGIONS  

http://www.guiderleregard.fr
mailto:e.kaps@guiderleregard.fr

